Bericht der Breitensportabteilung 2025/2026
Die Breitensportabteilung bietet zurzeit 42
Fitnesskurse und 5 Wassergymnastikkurse an.

Die Fitnesskurse werden von 16 Ubungsleiter/innen geleitet und die
Wassergymnastikkurse von 3 Ubungsleiter/innen.

Alle geben Woche fur Woche ihr Bestes, damit sich unsere Mitglieder sportlich
betatigen konnen. Denn wie viel personlicher Einsatz, Kraft, Zeit und — ja manchmal
auch Nerven es kostet, wissen diejenigen am besten, die eine solche Tatigkeit
auslben. Denn eins steht fest, ohne engagierte Ubungsleiter/innen kann kein
Sportverein funktionieren!

Vielen Dank dafur!

Vor allem die Wassergymnastikkurse werden gut angenommen. Es liefen im
vergangenen Jahr 20 Kurse mit ca. 400 Teilnehmern.

Durch spezielle Sportangebote konnten wir durch gro3zugige Spenden neues
Ubungsmaterial anschaffen.

Im Sportbereich gibt es standig neue Erkenntnisse, Entwicklungen und Trends, die
eine kontinuierliche Fort- und Weiterbildung erforderlich machen. Deshalb nehmen
unsere Ubungsleiter/innen regelmaRig an Fortbildungen teil. Auch die Auffrischung
des Erste Hilfe Trainings wird alle 2 Jahre durchgeflnhrt.

Neu im Programm haben wir fur den Nachwuchs ,Kreativtanzen® und ,Cheerleading®,
geleitet von Steffi und Sabrina. Dies wird so gut angenommen, dass schon eine
lange Warteliste existiert.

Die Kids freuen sich auf die Auftritte beim Dorffest, Move, Cosmo und und und.

Die Gruppe Line Dance prasentierte sich beim Sommerfest des Kleingartenvereins
und unsere Drums Alive Gruppe konnen wir auf dem Repelener Dorffest sehen.

Ein Jubilaum feiert bald unsere U 50 Gruppe. Vor 30 Jahren war das die 1. Gruppe
die im Breitensport angeboten wurde. Also unsere Grindungsgruppe.

Auch die sozialen Kontakte sind im Verein wichtig! So gehdren auch mal ein
gemutliches Fruhstuck, ein Treffen auf dem Weihnachtsmarkt oder ein Tagesausflug
dazu.
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